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 91-1382   Heklet TUNIKA eller KJOLE     XS S M L XL XXL   
 
Materiale: Pt Sumatra Tunika brun 3008 ............................................................................ 500 550 550 600 600 650 g  
                                      Kjole krem 3004 .............................................................................. 600 650 700 750 800    850 g 
 
Veiledende heklenål: 6 (5 til kanter).     
 
Heklefasthet: 15 st eller 15 fm med nål 6 = 10 cm. 9 rader mønster = 10 cm.  
                        KONTROLLÈR HEKLEFASTHETEN! Stemmer den ikke, må du skifte nål. 
                        Hekler du fastere, bruk tykkere nål. Hekler du løsere, bruk tynnere nål.  
 
Plaggenes mål: Overvidde................................................................................................... 80 85 91 96 101 107 cm 
                            Hel lengde tunika (inkl heklekant på 2 cm) ca ........................................... 70 74 74 78 79 82 cm 
                            Hel lengde kjole (inkl heklekant på 2 cm) ca.............................................. 84 88 88 92 92       95 cm  
 

Hekleforklaringer: Hekle alltid gjennom begge m-ledd (stikk nålen inn under de to øvre m-trådene).  
Snu hver stav-rad med 2 lm. Snu hver fm- rad med 1 lm. Hekle hst/lm-radene fra vrangen. 

 
Mønster: 1. rad (retten): 1 st i hver m. 
                2. rad (vrangen): 1 hst * 1 lm, hopp over 1 m, 1 hst i neste m *. Gjenta mellom * ut raden. Gjenta disse 2 radene. 
 
Bakstk: Legg løst opp ..........................................................................................................  73 77 81 85 89 93 lm 
Hekle 1 st i 3. lm fra nålen og 1 st i hver lm ut raden =.......................................................... 71 75 79 83 87 91 st 
Snu hver rad med 2 lm. Hekle mønster. Beg med 2. rad og hekle mønster. På 5. rad  
(tunikaen) eller 7. rad (kjolen) fell 1 st i hver side ved å hekle 2 st sm i beg og slutten av  
raden. Gjenta fellingene i sidene på hver 6. rad (tunikaen) eller hver 8. rad (kjolen) 5 ggr  
til =......................................................................................................................................... 59 63 67 71 75       79 st 
Hekle mønster til du har  ...................................................................................................... 19 20 20 21 21       22 stk 
hullrader (tunikaen) eller....................................................................................................... 25 26 26 27 27       28 stk 
hullrader (kjolen). Hekle videre fm helt opp, og øk 1 fm i hver side etter.............................. 4 4,5 4,5 4,5 5        5 cm 
til ........................................................................................................................................... 61 65 69 73 77       81 fm 
Når arb, fra siste hullrad, rett opp måler ................................................................................ 8 9 9 9 10       10 cm 
Fell nå for ermehull slik: Hekle kjm over de første.............................................................. 7 7 8 8 9 9 fm 
hekle til det står igjen............................................................................................................. 7 7 8 8 9        9 fm 
Snu. Fell videre 1 fm i hver side på hver 2. rad i alt 2 ggr til .................................................. 43 47 49 53 55      59 fm 
Når ermehullet, rett opp måler ............................................................................................... 15 16 16 17 17      18 cm 
lages nakkeringn ved å hekle hvert skulderstk slik: Beg raden ved ermehullet og hekle....... 10 12 12 14 15      16 fm 
Snu. Hekle 2 fm sm, deretter fm ut raden. Snu. Hekle fm til det igjenstår 2 fm, hekle disse  
sm. Snu. Hekle 2 fm sm, deretter fm ut raden = igjen........................................................... 7 9 9 11 12      13 fm 
Ermehullet måler nå ca.......................................................................................................... 18 19 19 20 20      21 cm 
Hekle den andre skulderen motsatt. 
Forstk: Hekle som bakstk. Når ermehullet, rett opp måler.................................................... 7 8 8 8 8       9 cm 
lages halsringn ved å hekle hvert sidestk for seg. Beg raden ved ermehullet og hekle......... 14 16 16 18 19      20 fm 
Snu. Fell 2 fm ved halsringn ved å hekle 2 kjm over de første 2 fm. Hekle fm ut raden. Fell  
videre 1 fm ved halsringn ved å hekle 2 fm sm i beg av hver 2. rad i alt 5 ggr til................... 7 9 9 11       12     13 fm  
Hekle til ermehullet måler som bakstk.  
 
Montering: Sy sm for- og bakstk med attersting i den ytterste st (fm) fra vrangen.  
Halskant: Bruk nål 5. Beg ved skuldersømmen og hekle slik: 1. rad: fm. 2. rad: 1 kjm, * 3 lm, hopp over 1 m, 1 kjm i neste m *.  
Gjenta mellom * rundt.  
Ermehullskant: Hekle som halskant, men beg ved sidesømmen.  
Kant nede: Hekle 2 rader fm. Deretter * 1 kjm , 4 st i neste m, 1 kjm *. Gjenta mellom * rundt.  
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